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1. Einleitung und Hintergrund

Es gibt seit Jahrzehnten die Kritik, dass die Förderungssätze des BAföG zu gering 
seien, um die Lebenshaltungskosten der Studierenden zu finanzieren
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Im Auftrag des DSW hat das FiBS erstmalig eine empirische Überprüfung auf 
Grundlage von drei Datenquellen vorgenommen:

Å 20. Sozialerhebung (2013)

Å Einkommens- und Verbrauchsstichprobe (2013)

Å Sozio-OekonomischesPanel (2009/10)
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2. Sozialerhebung ςStudierendengruppen (allg.)



2. Sozialerhebung ςWohnform

insgesamt 

(n=2.611)

untere 15%

(n=279)

insgesamt 

(n=2.318)

untere 15%

(n=283)

insgesamt

(n=4.476)

untere 15%

(n=409)

insgesamt 

(n=1.556)

untere 15%

(n=153)

Miete 371 287 335 249 283 237 241 201

Ernährung 171 118 183 126 161 115 156 108

Fahrtkosten 94 56 101 60 71 42 80 49

Gesundheit 77 54 84 61 61 45 57 37

Freizeit 70 38 72 40 71 39 61 38

Kleidung 60 35 57 36 52 30 50 32

Kommunikation 44 34 37 26 27 21 28 22

Lernmittel 35 23 34 22 29 19 30 21

TOTAL in Euro 922 646 903 621 755 548 703 508

Quelle: Berechnungen des FiBS auf Basis der 20. Sozialerhebung

Ausgaben (Mittelwert) 

ausgewählter Studierenden-

gruppen nach Wohnsituation 

insgesamt im Vergleich zu 

den unteren 15 % nach 

Einkommen

Wohnung allein Wohnung mit 

Partner/in

Wohngemeinschaft Wohnheim



2. Sozialerhebung ςAlter

insgesamt 

(n=7.141)

untere 15%

(n=886)

insgesamt 

(n=3.272)

untere 15%

(n=263)

insgesamt 

(n=693)

untere 15%

(n=46)

insgesamt 

(n=75)

untere 15%

(n=4)

Miete 291 238 323 234 377 240 469 177

Ernährung 156 116 180 122 211 120 258 137

Fahrtkosten 80 52 92 54 109 70 118 55

Gesundheit 43 27 89 81 139 116 180 144

Freizeit 65 41 75 41 84 34 91 49

Kleidung 53 34 56 32 61 44 77 22

Kommunikation 31 24 37 26 45 33 52 10

Lernmittel 30 21 33 24 42 27 56 13

TOTAL in Euro 750 553 885 614 1.068 682 1.301 608

Quelle: Berechnungen des FiBS auf Basis der 20. Sozialerhebung

Ausgaben (Mittelwert) 

ausgewählter Studierenden-

gruppen nach Alter insge-

samt im Vergleich zu den 

unteren 15 % nach 

Einkommen

18- bis 24-jährige 

Studierende

25- bis 29-jährige

Studierende

30- bis 39-jährige

Studierende

40-jährige und

ältere Studierende 



2. Sozialerhebung ςAlter und Wohnform



2. Sozialerhebung ςStudierende Eltern

ins ges am t untere 15% ins ges am t untere 15%

2.648 282 2.864 327

ohne Kind 2.611 279 2.318 283

mit Kind 37 3 546 44

ohne Betreuungskosten 9 1 173 20

mit Betreuungskosten 28 2 373 23

Ausgaben in Euro INSGESAMT, Mittelwert  (n) 95 (28) 155 (2) 183 (373) 192 (22)

Ausgaben mit 1 Kind in Euro, Mittelwert  (n) 95 (21) 155 (2) 148 (201) 161 (13)

Ausgaben mit 2 Kind in Euro, Mittelwert  (n) 105 (2) - 223 (125) 254 (6)

Ausgaben mit 3 Kind in Euro, Mittelwert  (n) 75 (1) - 244 (30) 204 (3)

Ausgaben mit 4 Kind in Euro, Mittelwert  (n) - - 231 (4)

Ausgaben mit 5 Kind in Euro, Mittelwert  (n) - - 450 (1)

Ausgaben mit 6 Kind in Euro, Mittelwert  (n) - - 300 (1)

Ausgaben mit 7 Kind in Euro, Mittelwert  (n) - -

Ausgaben mit 8 Kind in Euro, Mittelwert  (n) - 100 (1)

Anmerkung: *) Jeweils Studierende, die auch bei den anderen Ausgabenpositionen Angaben zu deren Höhe gemacht haben

Quelle: Berechnungen den FiBS auf Basis der 20. Sozialerhebung

S ozialerhebung 2012
Alle inlebende S tudierende * P aar S tudierende *

davon

davon

davon



2. Sozialerhebung ςStudierende Eltern 

insgesamt ohne 

Betreuungskosten

(n=173)

insgesamt mit 

Betreuungskosten

(n=373)

untere 15% ohne 

Betreuungskosten

(n=11)

untere 15% mit 

Betreuungskosten

(n=33)

insgesamt

(n=2.318)

untere 15%

(n=283)

Miete 484 533 359 289 335 249

Ernährung 277 288 155 131 183 126

Fahrtkosten 133 149 79 65 101 60

Gesundheit 148 115 91 77 84 61

Freizeit 79 70 34 42 72 40

Kleidung 75 72 34 47 57 36

Kommunikation 49 51 25 44 37 26

Lernmittel 40 41 46 24 34 22

TOTAL in Euro 1.285 1.319 823 719 903 621

Kinderbetreuung 0 184 0 192 0 0

TOTAL in Euro 1.285 1.503 823 911 903 621

Ausgaben (Mittelwert) von 

Studierenden in Paarbezie-

hungen mit bzw. ohne Kind 

insgesamt im Vergleich zu den 

unteren 15 % nach Einkommen

Studierende in einer Paarbeziehung mit Kind Studierende in einer 

Paarbeziehung ohne Kind

insgesamt ohne 

Betreuungskosten

(n=9)

insgesamt mit 

Betreuungskosten

(n=28)

untere 15% ohne 

Betreuungskosten

(n=1)

untere 15% mit 

Betreuungskosten

(n=2)

insgesamt

(n=2.611)

untere 15%

(n=279)

Miete 446 558 457 502 371 287

Ernährung 223 285 150 132 171 118

Fahrtkosten 88 115 15 61 94 56

Gesundheit 116 114 80 153 77 54

Freizeit 109 63 60 36 70 38

Kleidung 37 75 40 74 60 35

Kommunikation 44 49 57 44 44 34

Lernmittel 32 73 5 35 35 23

TOTAL in Euro 1.095 1.332 864 1.037 922 646

Kinderbetreuung 0 95 0 155 0 0

TOTAL in Euro 1.095 1.427 864 1.192 922 646

Ausgaben von alleinerziehen-

den Studierenden (mit Kind) 

bzw. alleinlebenden Studie-

renden (ohne Kind) insgesamt 

im Vergleich zu den unteren 15 

% nach Einkommen

Alleinerziehende Studierende mit Kind Alleinlebende 

Studierende ohne Kind

Quelle: Berechnungen des FiBS auf Basis der 20. Sozialerhebung

Anmerkungen: 58 Prozent der Befragten gaben an, Mehrausgaben für die Kinderbetreuung durch Dritte zu haben.



2. Sozialerhebung ςUmfang der Erwerbstätigkeit


